NAZ Eisenerz - Nordische Kombination

Aicher / Pollerus

Seerundentest um den Leopoldsteinersee in Eisenerz

ORTER Philipp

BRANDNER Alexander

GRICK Michael

POLLERUS Bernhard

JETZBACHER Christian

TRITSCHER Elias

WIEGELE David

HERZOG Kevin

ZOTTER Kevin

4 Laktat Training:

LEMMERER Harald

Beim Test nicht dabei:

ASCHENWALD Patrick

GUGG Florian

LOSCHENKOHL Christian

14.05.2010 - 16h00 / 2 Runden = 7.640 Meter
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1. Runde

13:45

13:36

14:54

15:06

14:59

15:58

16:26

16:32

16:20

14:30

2. Runde

13:57

14:19

15:31

15:25

16:01

15:44

15:43

16:10

16:41

14:21

www.nazeisenerz-nk.at

Wetter: leichter Regen, leichter Wind, ~+12°C

Gesamtzeit

30:25

30:31

28:51

ALTE BESTZEIT

29:08 am 19.05.2009

29:34 am 16.05.2008

30:15 am 19.05.2009

32:07 am 19.05.2009

32:37 am 16.05.2008

33:35 am 19.05.2009

36:03 am 10.06.2008

33:06 am 16.05.2008

27:24 am 19.05.2009

34:45 am 16.05.2008

noch keine Zeit

noch keine Zeit



